
Ernährungs- und 
Diätberatung
Ein Angebot des 
Lungenkrebszentrums Saar
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Sehr geehrte Patientinnen 
und Patienten, 
das Lungenkrebszentrum Saar bietet für seine 
Patientinnen/-patienten und deren Angehörige 
individuelle Ernährungs- und Diätberatungen an. 

Auch wenn Ernährung bisher keine große Rolle 
in Ihrem Leben gespielt hat, würden wir Ihnen 
eine Ernährungsberatung empfehlen. 

Ein guter Ernährungszustand bekämpft zwar 
nicht die Erkrankung, er begünstigt aber den 
Krankheitsverlauf und kann ihre Lebensqualität 
verbessern. 



Wenn Sie unter folgenden Problemen leiden, 
ist eine Ernährungsberatung auf jeden Fall 
sinnvoll:
•	Ungewollter Gewichtsverlust
•	Appetitlosigkeit
•	Geschmacksveränderungen
•	Übelkeit
•	Erbrechen
•	Durchfälle
•	Mundtrockenheit
•	Verstopfung 

Bei Interesse sprechen Sie uns oder unsere Ernäh
rungsberater/-in an. Wir beraten Sie gerne!
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Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität des Saarlandes 
 
Lungenkrebszentrum Saar
Richardstraße 5–9
D-66333 Völklingen
www.vk.shg-kliniken.de

Kontakt

Ernährungsberatung 
Diätassistenten 
Telefon +49(0)6898/12-1144 
Fax +49(0)6898/12-2795 
ernaehrungsberatung-vk@shg-kliniken.de
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