
Patientenseminar des 
Herzzentrums Saar
Für Patientinnen und Patienten,  
Angehörige und Interessierte
Samstag, 11. Mai 2024, 9 bis 13 Uhr 
Kongresszentrum

Der Eintritt ist frei.



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, Sie herzlich zu unserem Patienten-
seminar des Herzzentrums einzuladen. Das Semi-
nar bietet eine wertvolle Gelegenheit, um mehr über
Herzerkrankungen, Prävention, Behandlungsmög-
lichkeiten und den Umgang mit Herzgesundheit im 
Alltag zu erfahren und Fragen direkt mit unseren 
Experten zu besprechen.

Über folgende Themen wird informiert:
• Präventionsmaßnahmen um Herzkrankheiten

zu reduzieren
• Abnehmen mit Spritzen und Pillen,

ist das möglich?
• Vorhofflimmern – wenn das Herz

aus dem Takt ist
• Herzschwäche – Ursachen und

Therapiemöglichkeiten
• Herzinfarkt und KHK – was muss ich wissen?

Weitere Programmpunkte
• Gesundheitscheck – vor der Veranstaltung

und während der Pause
• Wiederbelebungsmaßnahmen für Laien –

vor der Veranstaltung und während der Pause

Moderation

Dr. med. Fernando Gatto 
Chefarzt Klinik für Kardiologie, Angiologie, 
Diabetologie

Kavous Hakim-Meibodi 
Chefarzt Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie



Veranstalter

Gesellschaft zur Förderung des Herzzentrums 
Saar e.V. 

San.-Rat. Dr. med. Cem Özbek, Vorsitzender 
Gabriele Haser, Geschäftsführerin 
Sekretariat, Hedwig Schultheis

Richardstraße 5-9 
D-66333 Völklingen 
Telefon +49(0)6898/12-2895 
www.herzzentrum-saar.de

In Kooperation mit

Gesellschaft zur Förderung des Herzzentrums Saar e.V. 
www.foerderverein-herzzentrum-saar.de



Veranstaltungsort

SHG-Kliniken Völklingen 
Kongresszentrum 
Richardstraße 5-9 
D-66333 Völklingen 
Telefon +49(0)6898/12-0 
www.kongresszentrum-saar.de

Anfahrt und Parken

Geben Sie bei der Anreise mit dem Auto  
bitte Pasteurstraße 11a in das Navigations- 
system ein (nicht Richardstraße). So werden  
Sie direkt zum Parkhaus geleitet.
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Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität des Saarlandes

Richardstraße 5-9  
D-66333 Völklingen 
www.vk.shg-kliniken.de


