
Parkinson-Forum 
Saarland 
Dienstag, den 20. Oktober 2026 
von 16 bis 19 Uhr

Klinik für Neurologie
Sonnenbergstraße 10
D-66119 Saarbrücken
Telefon +49(0)681/889-2410
sekr.neurologie@sb.shg-kliniken.de

Datum und Uhrzeit 
 
�Dienstag, 20. Oktober 2026 
16 bis 19 Uhr
 

Veranstaltungsort 
	  
�SHG-Kliniken Sonnenberg 
Personalcafeteria (Hauptgebäude, grüne Ebene) 
Sonnenbergstraße 10 
D-66119 Saarbrücken

Anmeldung

Jetzt Teilnahme bestätigen: Einfach per 
E-Mail an sekr.neurologie@sb.shg-kliniken.de.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, dass die erste Veranstaltung des 
Parkinson-Forums Saarland im vergangenen Jahr 
am Universitätsklinikum des Saarlandes in Hom-
burg so gut angenommen wurde. Heute laden wir 
Sie herzlich zu unserer zweiten Veranstaltung 
unserer interdisziplinären Plattform ein. In diesem 
Jahr wird die Veranstaltung an den SHG-Kliniken 
Sonnenberg in Saarbrücken stattfinden. 

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an 
Logopädinnen und Logopäden, Ergotherapeutin-
nen und -therapeuten, Physiotherapeutinnen und 
-therapeuten sowie Fachkräfte aus der Pflege im 
Saarland und der Pfalz. 

Auch in diesem Jahr haben wir ein Programm 
aus aktuellen und praxisnahen Vorträgen zum 
Thema Parkinson für Sie zusammengestellt. 

Wir freuen uns auf einen bereichernden Austausch 
mit Ihnen!

 
Prof. Dr. med. Marcus Unger 
SHG-Kliniken Sonnenberg

Programm 

16.00 Uhr	� Begrüßung 

16.05 Uhr	 �Nicht-medikamentöse Disease 
Modifier – Was gibt es außer 
Medikamenten, um den Krank-
heitsverlauf bei Parkinson positiv 
zu beeinflussen? 
PD Dr. med. Nils Schröter 

16.30 Uhr	 Boxen bei Parkinson 
Daniel Kolbenschlag  

16.55 Uhr   �Pause 

17.20 Uhr   �Tiefe Hirnstimulation – Wie iden-
tifiziere ich diejenigen Parkinson 
Patientinnen und Patienten, die von 
einer DBS profitieren?  
Daniel Martens 

17.55 Uhr   �Fallvorstellung – Was kann sich 
hinter der Einweisungsdiagnose 
Parkinson verbergen?           
Dr. med. Rebecca Freund  
                                                                       

18.20 Uhr   Diskussion 
PD Dr. med. Nils Schröter 
Universitätsklinikum des Saarlandes


