Termine

Die Terminvergabe erfolgt nach vorheriger telefonischer
Vereinbarung unter Telefon +49(0)681/889-2190.
Kosten

Die Kosten fiir unser Leistungsangebot entnehmen Sie
bitte der ausliegenden giiltigen Preisliste.
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Ambulanz fiir Podologie
Sonnenbergstrafe 10
D-66119 Saarbriicken
Telefon +49(0)681/889-2190
www.sb.shg-kliniken.de

Sie finden die Ambulanz fiir Podologie in Haus 1, UG,
neben der Physikalischen Therapie/Baderabteilung.

Abfahrt 20:
Saarbriicken-St. Arnual
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Saarbriicken-Unner
Saarbriicken-Schonbach
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Wir kiimmern uns um die Basis fiir gesundes Gehen und
Stehen: |hre FiiBe!

Als moderne Praxis behandeln wir nach den neusten
Methoden und Erkenntnissen. Dabei hat Hygiene die
héchste Prioritit in unserer Ambulanz. Die Behand-
lungen werden von einer examinierten Podologin durch-
gefiihrt. So sind Ihre FiiBe bei uns in besten Handen!

Besuchen Sie uns und lassen Sie Thre FiiBe verwdhnen.
Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team der Podologie

Was versteht man eigentlich unter Podologie?

Der Begriff ,Podologie” stammt aus dem Griechischen
(Podo = FuB). Eine gingige Definition lautet: ,Podologie
ist die nichtédrztliche Heilkunde am FuB*.

Im Gegensatz zur kosmetischen FuBpflege erfordert der
Beruf des Podologen eine zweijdhrige hochqualifizierte
Ausbildung.

Aufgrund ihres spezifischen Wissens sind die Podologen
in der Lage, besonders bei Risikopatienten wie Diabetikern,
Patienten mit Blutgerinnungsstérungen oder Patienten mit
GefdBerkrankungen, im Rahmen der FuBbehandlung titig
zu werden. Und dies nicht nur im pflegerischen Sinne,
sondern auch unter Anwendung spezieller podologischer
Verfahren.

Podologen arbeiten mit anderen Berufsgruppen wie bei-
spielsweise Arzten, Orthopadie-Schuhtechnikern, Ergo-
therapeuten und Physiotherapeuten eng zusammen. Ihre
Gesundheit erfdhrt so eine ganzheitliche Betrachtung.

Wir bieten folgende Leistungen an:

+ Ausfiihrliche Befunderhebung

- Fachberatung

- Diabetologische Sensibilitdtspriifung

- Fachgerechte diabetische FuBbehandlung

- Nagelschneiden und Hornhautabtragung

+ Spezielle Priaparate fiir diabetische FuBprobleme

+ Schmerzloses Korrigieren von eingewachsenen
Nigeln durch Orthonyxie-Spangentechnik nach
Ross-Fraser u.a.

- Nagelprothetik (Nagelersatz) nach Nagelentfernung

+ Hithneraugen- und Warzenbehandlung

+ Nagel- und FuBpilzbehandlung in arztlicher
Zusammenarbeit

+ Orthosentechnik, z.B. Hammerzehenkorrekturen

+ Druckentlastung und Reibungsschutz

- Physikalische Therapie, z.B. Ozonbedampfung,

Hochfrequenz/Fulguration Sollux-Bestrahlung,
Iontophorese

+ FuB- und Beinmassagen
+ Manikiire



