
Klinik für Neurologie
Informationen für Patientinnen,  
Patienten und Angehörige

Klinik für Neurologie
Stationen N1, N2 und N3 
Haus 1 und 2, 1. OG, blaue Ebene 
Sonnenbergstraße 10 
D-66119 Saarbrücken 
www.sb.shg-kliniken.de

Unsere Serviceleistungen

Café Sonnenberg 
Montag bis Freitag von 11 bis 18 Uhr 
Samstag und Sonntag von 14 bis 18 Uhr 
Die Öffnungszeiten an Feiertagen werden durch 
einen Aushang bekannt gegeben.

Snack- und Getränkeautomaten 
Snack- und Getränkeautomaten stehen im Emp-
fangsbereich rund um die Uhr zur Verfügung.

Kasse 
Montag bis Freitag 9 bis 12.30 Uhr 
An unserer Pforte können Sie selbstverständ-
lich auch außerhalb der Öffnungszeiten der Kas-
se Geld wechseln und Briefmarken erwerben. Im 
Eingangsbereich befindet sich ein Geldautomat.

Friseur 
Montag, Mittwoch, Samstag 14 bis 18 Uhr 
Telefon +49(0)681/889-2330

Fußpflege 
Telefon +49(0)681/889-2190 
Anmeldung auch über die Station möglich.

Gottesdienst 
Samstag 18.30 Uhr 
In der Kapelle auf der roten Ebene

Patientenfürsprecher 
Thomas Grün, Telefon +49(0)681/889-2206

Ethikkomitee 
ethik-komitee-sb@sb.shg-kliniken.de

Liebe Patientinnen und Patienten,

eine Krankheit hat Ihre Lebensplanung durch-
kreuzt, körperliche und soziale Einschränkungen 
sind die Folge. Unsere Aufgabe ist es, Sie am 
Beginn des neuen Weges zu begleiten und dabei 
die Fachkompetenz der Klinik für Neurologie für 
Sie einzusetzen.

Hierzu arbeiten alle Berufsgruppen (Ärztinnen/
Ärzte, Pflegekräfte, Therapeutinnen/Therapeu-
ten und andere) eng zusammen. Regelmäßig fin-
den neben der Visite gemeinsame Besprechungen 
rund um Ihr individuelles Behandlungskonzept 
statt. Wir möchten Sie motivieren und aktivieren.

Hierzu gehört das Konzept der aktivierenden Be-
handlung, die teilweise in einem individuellen 
Therapieplan festgelegt ist. Dadurch lernen Sie, 
die Einschränkungen durch Ihre Krankheit als 
eine Herausforderung zu sehen. Durch Ihre en-
gagierte Mitarbeit kann eine aussichtsreiche Be-
handlung erfolgen.

Die Entlassung und Nachsorgeplanung erarbeiten 
wir mit unserem Sozialdienst unter Einbindung 
Ihrer Angehörigen. Somit kann ein optimaler, 
nahtloser Übergang von der stationären Behand-
lung zu weiterführenden Einrichtungen oder in 
das häusliche Umfeld ermöglicht werden.

Ihre erfolgreiche Genesung und Ihre Zufrieden-
heit mit der Behandlung sind unser Ziel.  
Wir wünschen Ihnen gute Besserung!

Ihr Team der Klinik für Neurologie

Einzigartige Lage

Die Klinik für Neurologie liegt in ruhiger Lage 
auf dem Saarbrücker Sonnenberg, inmitten ei-
nes Waldgebietes, mit Blick auf das wunder-
schöne Südwesttal.
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Liebe Angehörige, 

ein Ihnen nahestehender Mensch wurde zur sta-
tionären Behandlung in unserer Klinik aufge-
nommen. Viele Fragen und Sorgen werden Sie 
beschäftigen. Wir nehmen diese ebenso ernst 
wie die Behandlung der/des Patientin/Patienten 
und werden Sie gerne über den Zustand, geplan-
te Therapien und Weiteres informieren. Bitte ha-
ben Sie aber Verständnis, dass es hierzu einer 
Planung bedarf. Die behandelnden Ärztinnen/
Ärzte, Therapeutinnen/Therapeuten und Pflege-
kräfte vereinbaren gerne Termine mit Ihnen, die 
als verbindlich angesehen werden, sofern keine 
notfallmäßige Patientenversorgung Vorrang hat. 
Beratungsgespräche außerhalb der vereinbarten 
Termine können nicht zugesichert werden und 
sollten daher im allseitigen Interesse die Aus-
nahme bleiben.

Empfehlenswerter Zeitraum für Besuche  
15.30 bis 17 Uhr 
 
Um telefonische Auskünfte zu erhalten, hinter-
legen Sie bitte eine Telefonnummer und ein ent-
sprechendes Passwort auf der Station.

Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartner

Ärztlicher Dienst

Prof. Dr. med. Marcus Unger, Chefarzt 
Dr. med. Thomas Busch, Oberarzt 
Christina Lauer, Oberärztin 
Stationsärztinnen/-ärzte 
 
 
Sekretariat

Anke Metzger 
Telefon +49(0)681/889-2410 
Fax +49(0)681/889-2458 
sekr.neurologie@sb.shg-kliniken.de

Unter Telefon +49(0)681/889-1429:
• Terminkoordination Arztgespräche 
• Terminkoordination Konsile
• Bescheinigungen stationärer Aufenthalt

Pflegedienst

Stationsleitung N1 Kerstin Albrecht 
Telefon +49(0)681/889-2800

Stationsleitung N2 Judith Netzer 
Telefon +49(0)681/889-2240 

• Beratung zu Pflege und Hilfsmittelbedarf
• Beratung, Anleitung bei häuslicher Versorgung
• Beratung zu sonstigen Fragen und Problemen

Therapie

Myriam Cervantes, Therapieleitung 
Telefon +49(0)681/889-1610 

• Beratung in Bezug auf die Aktivierung vorhan-
dener Fähigkeiten

• Therapeutische Einschätzung
• Hilfsmittelversorgung, Angehörigenberatung 

und -anleitung

 
Psychologischer Dienst

Ludger Neumann-Zielke 
Telefon +49(0)681/889-2803 

• Beratung zum neuropsychologischen Störungs-
bild und der Prognostik

• Angehörigenberatung zum Umgang mit Verhal-
tensänderungen bei Patientinnen/Patienten und 
emotionalen Belastungen

Sozialdienst

Vivian Bernhard 
Telefon +49(0)681/889-1606, Fax -2874

Nathalie Bressem 
Telefon +49(0)681/889-1664, Fax -2874 

• Beratung zu ambulanten Hilfen, Pflegeeinrich-
tungen und -versicherungen, Vollmachten und 
Betreuungsgesetz, Finanzierung von Hilfen, 
Vorgehensweisen und Weiterem

Dinge des persönlichen Bedarfs 

Bitte bringen Sie folgende Utensilien zu Ihrem 
Klinikaufenthalt mit: 

Körperpflege
• Mundpflege, Zahnbürste, Zahnpasta
• Duschcreme, Shampoo, Deo
• Haarbürste, Kamm
• Rasierapparat 
 
Kleidung
• Ausreichend Unterwäsche, Socken
• Bequeme Tages- und Nachtkleidung
• Geschlossene feste Straßenschuhe und eben-

solche Hausschuhe
• Geeignete Sportkleidung
 
 
Im Krankenzimmer ist nur ein geringes Platzan-
gebot vorhanden. Daher bitten wir Sie, lediglich 
persönliche Gegenstände und Kleidungsstücke 
mitzubringen, die Sie unbedingt benötigen.

Für Wertgegenstände kann keine Haftung über-
nommen werden.

Die Zuordnung von Bett, Kleiderschrank und 
Handtuchhalter erfolgt über die aufnehmende 
Pflegekraft.

Für Ihr Verständnis und Ihre Mitarbeit bedanken 
wir uns recht herzlich.


