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Was ist das Ethikkomitee?

Das Ethikkomitee ist ein unabhingiges Beratungsgremium,
das sich aus Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der unter-
schiedlichen Berufsgruppen innerhalb der SHG-Kliniken-
Sonnenberg zusammensetzt.

Wozu ein Ethikkomitee?

Die Moglichkeiten der modernen Medizin werfen bei der
Therapie und Pflege von Patienten immer héufiger ethi-
sche Fragen auf:

» Sollen wir alles tun, was medizinisch machbar ist?

* Wie kénnen wir die Patientenverfiigung und die
Vorsorgevollmacht des Patienten bestmoglich umsetzen?

» Welche Behandlungsmoglichkeiten sind in speziellen

Situationen im Sinne des Patienten angebracht?

Soll die Behandlung kurativ, d.h. mit dem Ziel der

Heilung, oder palliativ, mit dem Schwerpunkt der Linde-

rung der Leiden, durchgefiihrt werden?

* Welche Behandlungsmoglichkeiten sind ethisch verant-

wortbar?
Und auch solche Fragen sind uns wichtig:

* Wie kdnnen wir Angehorige in ethischen Fragen beraten
und begleiten?

* Welche Fortbildungen fiir ethische Fragestellungen sind
fiir die pflegerischen und therapeutischen Teams der
Klinik notwendig und hilfreich?

Wer kann sich an das Ethikkomitee wenden?

» Patientinnen und Patienten
* Angehorige und Betreuer
« alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der SHG-Kliniken

Sonnenberg

Wie arbeitet das Ethikkomitee?

Das Ethikkomitee tritt in regelméBigen Sitzungen sowie
zur Besprechung von aktuellen Ereignissen zusammen.
Alle Mitglieder des Ethikkomitees stehen Patientinnen und
Patienten, Angehorigen sowie Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern zur Moderation von Fallbesprechungen zur Ver-
fliigung. Dabei betrachten alle Beteiligten den konkreten
Einzelfall aus verschiedenen Blickwinkeln und versuchen
eine Entscheidung im Sinne des Patienten zu finden. Das
Ergebnis ist eine Empfehlung fiir die weitere Vorgehens-
weise.

Der/die Vorsitzende und der/die Stellvertreter/in des Komi-
tees entscheiden, ob und wann eine ethische Fallbespre-
chung angebracht ist oder sich das gesamte Komitee mit
dem vorgebrachten Problem beschiftigen wird.

Das Ethikkomitee ist kein geeignetes Gremium, um bei rein
zwischenmenschlichen und sonstigen arbeitsorganisatori-
schen Konflikten téitig zu werden.

Die Schweigepflicht und der Datenschutz bleiben in allen
Féllen gewahrt. Das Ethikkomitee wird sich jedoch darum
bemiihen, dass seine Erfahrungen auch in die allgemeine
Bewusstseinsbildung einfliefen.




