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Liebe Patientin, lieber Patient,

die Station P4 ist eine offen gefiihrte Station, die
auf stationdre Entgiftungen spezialisiert ist. Im
Folgenden mochten wir Sie kurz mit unserem
Angebot vertraut machen.

Welches Konzept haben wir?

Auf der Station bieten wir einen qualifizierten
Entzug an. Im Rahmen des umfassenden Thera-
pieprogrammes besteht je nach Erfordernis die
Maoglichkeit der Mitbehandlung korperlicher oder
psychischer Begleiterkrankungen.

Wen behandeln wir?

Wir behandeln Patientinnen/Patienten mit Ab-
hiangigkeitserkrankungen. Unser Schwerpunkt
liegt auf der Entgiftung von Alkohol. Eine Be-
handlung ist aber auch bei Abhingigkeit von




Schlaf- und Beruhigungsmitteln, Schmerzmit-
teln, Cannabis und Stimulanzien méglich, sofern
kein intravendéser Konsum erfolgt. Dariiber hinaus
werden Patientinnen/Patienten mit zusétzlich be-
stehenden psychiatrischen Erkrankungen, inshe-
sondere Psychosen, behandelt.

Wie sieht unser Angebot aus?

Die Behandlung erfolgt durch ein interdisziplina-
res Team aus Arztinnen/Arzten, Psychologinnen/
Psychologen, Pflegekriften, Sozialarbeiterinnen/
Sozialarbeitern sowie Ergo- und Physiotherapeu-
tinnen/-therapeuten. Im Rahmen der Behandlung
werden je nach Erfordernis auch medikament6-
se Einstellungen durchgefiihrt. Teil des Angebots
sind zudem Fachtherapien, stiitzende therapeuti-
sche Gespriache und eine sozialdienstliche Bera-
tung. Gerne vermitteln wir, wenn moglich, nach
dem Entzug von Alkohol den nahtlosen Ubergang
in eine Rehabilitation.

Was sind die Voraussetzungen?

Die Aufnahme erfolgt auf freiwilliger Basis nach
Voranmeldung. Eine Einweisung ist erforderlich.
Der Entzug von Alkohol, Schlaf-, Beruhigungs-
sowie Schmerzmitteln setzt eine stabile Motivation
voraus. Er sollte zuvor ausreichend geplant sein.
Der Entzug von Cannabis und Stimulanzien ein-
schlieBlich Kokain und Methamphetamin wird in
der Regel nur dann durchgefiihrt, wenn im unmit-
telbaren Anschluss eine Rehabilitation terminiert
ist und eine entsprechende Kostenzusage vorliegt.



Kontakt

Sie erreichen das Team der Station P4 unter
Telefon +49(0)681/889-1581.

Unsere Serviceleistungen

Café Sonnenberg
Montag bis Freitag 11 bis 18 Uhr
Wochenende und Feiertage 14 bis 18 Uhr

Snack- und Getrdnkeautomaten

Im Eingangsbereich stehen Thnen rund um die
Uhr ein Snackautomat und ein Getridnkeautomat
zur Verfiigung.

Kasse

Montag bis Freitag 9 bis 12.30 Uhr

An unserer Pforte konnen Sie selbstverstind-
lich auch auBerhalb der Offnungszeiten der Kas-
se Geld wechseln und Briefmarken erwerben. Im
Eingangsbereich befindet sich ein Geldautomat.



Friseur
Montag, Mittwoch, Samstag 14 bis 18 Uhr
Telefon +49(0)681/889-2330

FuBpflege
Telefon +49(0)681/889-2190
Anmeldung auch iiber die Station moglich

Gottesdienst
Samstag 18.30 Uhr
In der Kapelle auf der roten Ebene

Patientenfiirsprecher

Thomas Griin

Telefon +49(0)681/889-2206
Ethikkomitee

ethik-komitee-sb @sb.shg-kliniken.de

Besuchszeiten auf der Station

Montag bis Freitag 16 bis 20 Uhr
Wochenende 9 bis 20 Uhr




Kontakt

Telefon +49(0)681/889-1581
Fax +49(0)681/889-2409

Bitte vereinbaren Sie Gesprichstermine mit
Arztinnen/Arzten nur wihrend der Woche.
Wir danken Ihnen fiir Ihr Verstindnis.
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