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Was ist eine Palliativstation?

Auf der Palliativstation werden Patientinnen und

Patienten betreut, die unter einer fortgeschritte-

nen Erkrankung leiden (wie Tumorerkrankungen,

neurologischen Krankheiten sowie Herz- und

Lungenkrankheiten) und deren medizinische,

psychische und soziale Situation eine intensive

Begleitung durch ein spezialisiertes Team im

Krankenhaus notwendig macht. Auch die Ange-

horigen der Patientinnen und Patienten werden

wihrend dieser Zeit begleitet. Dies wird durch ein

engagiertes, interdisziplindares Team aus

e Arztinnen und Arzten,

¢ Pflegekriften,

e Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern,

e Seelsorgerinnen und Seelsorgern,

¢ Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten
sowie

e Atem- und Psychotherapeutinnen und Psycho-
therapeuten

gewihrleistet.

Kreativitit, Flexibilitdt und Empathie priagen den
ganzheitlichen Betreuungsansatz. Unser gemein-
sames Ziel ist es, so rasch wie moéglich wieder eine
fiir alle Beteiligten ertragbare Situation zu errei-
chen.

Die Palliativstation gehort zum akutmedizinischen
Bereich und ist keine Dauerpflegeeinrichtung. Auf
Wunsch kénnen Angehérige im Patientenzimmer
iitber Nacht bleiben.

Etwa die Hilfte der Patientinnen und Patienten
kann wieder in die hidusliche Umgebung oder eine



weiterbetreuende Einrichtung entlassen werden.
Wenn sich das Lebensende abzeichnet, konnen wir
ein wiirdevolles Sterben auf der Palliativstation
ermoéglichen.

Woflr braucht es eine Palliativstation?

Ziel der Behandlung wihrend des Aufenthaltes

auf unserer Station:

e Moglichst schnelle Linderung von Schmerzen
und anderen belastenden Symptomen (z. B.
Atemnot, Erbrechen, Angst, Depression)

¢ Hilfe zur Therapiefindung

¢ Koordination der Behandlung nach den indi-
viduellen Bediirfnissen der Patientinnen und
Patienten

¢ Therapeutische Unterstiitzung der Patientin-
nen und Patienten und ihrer Familien bei der
Krankheitsbewiltigung

e Wahrnehmung spiritueller Bediirfnisse unab-
hingig von der Zugehorigkeit zu einer be-
stimmten Religion

¢ Verbesserung oder Erhalt der vorhandenen
Mobilitdt und Alltagsaktivititen




Kontakt

Palliativstation
Telefon +49(0)6861/705-1901
Fax +49(0)6861/705-1911

Stationsleitung
Florian Collmann
Telefon +49(0)6861/705-5906
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