
Informationen
zum Praktischen Jahr am
Klinikum Idar-Oberstein

PJ



Sehr geehrte Studierende,  
als Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes 
Gutenberg-Universität Mainz bietet das Klinikum 
Idar-Oberstein die Möglichkeit, ein Praktisches Jahr 
zu absolvieren. Die Studierenden stehen hierbei in 
engem Austausch mit den Ärztinnen/Ärzten des Kli-
nikums und gewinnen so in den beteiligten Fach- 
und Funktionsabteilungen detaillierte Einblicke und 
erste praktische Erfahrungen. In allen Wahl- und 
Pflichtfächern finden regelmäßige Fortbildungen 
inkl. einem Ultraschall- und EKG-Kurs statt. Zum 
Winter- und Sommersemester bietet das Klinikum 
Idar-Oberstein insgesamt 27 Plätze für PJ-Studie-
rende an. Zusätzlich werden in jedem Semester  
2 Plätze Allgemeinmedizin in Kooperation mit lokalen 
niedergelassenen Kolleginnen/Kollegen angeboten*.

Wahlfächer

Neben dem internistischen und chirurgischen Terti-
al (jew. 15 Plätze Winter- und 12 Sommersemester) 
werden für das Wahlfach Alternativen angeboten:

Wintersemester Sommersemester

Anästhesie 
Gynäkologie 
Neurologie 
Pädiatrie 
Psychiatrie 
Radiologie 
Urologie 
Neurochirurgie 
Allgemeinmedizin*

3 Plätze 
3 Plätze 
2 Plätze 
3 Plätze 
1 Platz 
2 Plätze 
1 Platz 
 
2 Plätze

2 Plätze 
2 Plätze 
2 Plätze 
2 Plätze 
1 Platz 
1 Platz 
1 Platz 
1 Platz 
2 Plätze

*ab Wintersemester 2023/2024
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Aufteilung Innere Medizin

Das Tertial Innere Medizin wird in der Regel hälf-
tig aufgeteilt im Sinne einer Rotation zwischen:

Medizinische Klinik I (MK I), Schwerpunkte:

Gastroenterologie, Nephrologie, Diabetologie, 
Hämatologie, Internistische Onkologie und  
Internistische Intensivmedizin

Medizinische Klinik II (MK II), Schwerpunkte:

Kardiologie, Pneumologie und Internistische 
Intensivmedizin.

Aufteilung Chirurgie

Das Tertial Chirurgie wird in der Regel ebenfalls 
gesplittet zwischen der Allgemein-, Viszeral- und 
Minimal-invasiven Chirurgie sowie der Unfall- 
und Orthopädischen Chirurgie.

Bei Interesse ist innerhalb des Chirurgie-Tertials 
eine vierwöchige Rotation in die Neurochirurgie 
(Alternative: Neurochirurgie als Wahlfach) möglich.

Zusätzlich ist insbesondere aus den Fächern Innere 
Medizin, Neurologie, Psychiatrie und Chirurgie eine 
Rotation in die Klinik für Akutgeriatrie möglich.

Jede/r interessierte PJ-Student/in der Anästhesie 
kann im Notarztwagen mitfahren, für alle PJ-Stu-
dentinnen/Studenten werden Reanimationskurse 
angeboten. 



Geldwerte Leistungen des Klinikums für 
PJ-Studierende

• Ausgezahlt wird der jeweils gültige BAföG 
Höchstsatz, abzüglich vergünstigtem Wohn-
heimzimmer (falls in Anspruch genommen), 
vergünstigtem Mittagessen und Dienstkleidung

• Abends kann für kürzere Strecken der Dienst-
wagen des Klinikums genutzt werden

 
Sonderregelung für das Wahlfach Allgemeinmedizin: 
Die Vergütung erfolgt unabhängig vom Klinikum 
nach den Maßgaben der Förderung über das Land 
RLP sowie der KV RLP. Es besteht Anspruch auf 
Wohnraum im Personalwohnheim des Klinikums.

Zusätzliche Verdienstmöglichkeiten

• Entgeltlicher Unterricht an der Schule für 
Gesundheitsfachberufe

• Alle Abteilungen bieten an, dass Studierende 
sich entgeltlich an den Bereitschaftsdiensten an 
Wochenenden beteiligen können
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Stipendium für Medizinstudenten

Welche Ziele verfolgt das Klinikum Idar-Ober-
stein mit der Vergabe eines Stipendiums?

Das Klinikum Idar-Oberstein vergibt Stipendi-
en an Studierende der Humanmedizin, um die 
Vernetzung zwischen der reinen Lehre und ih-
rer praktischen Anwendung nachhaltig zu fördern 
und die besten Nachwuchskräfte für die Medizin 
bereits frühzeitig und langfristig an Klinikum und 
Region zu binden. Mit einem Stipendium bieten 
wir den Stipendiaten finanzielle Mittel zur Vertie-
fung ihres Studiums und geben ihnen eine früh-
zeitige Planungsperspektive für die qualifizierte 
Weiterbildung. Gleichzeitig sichern wir unseren 
medizinischen Nachwuchs.

Wer kann ein Stipendium beantragen?

Interessierte und motivierte PJ-Studierende des 
Klinikums Idar-Oberstein, die nach erfolgreich 
abgeschlossenem Studium ihren Arbeitsplatz als 
Ärztin/Arzt im Klinikum Idar-Oberstein antreten 
wollen, können für die Dauer ihres praktischen 
Jahres ein Stipendium beantragen.

Was bieten wir unseren Stipendiatinnen/
Stipendiaten?

Für die Dauer Ihres Stipendiums bieten wir Ihnen 
eine monatliche Unterstützung von 400 Euro.

Der Startzeitpunkt Ihres Stipendiums kann flexi-
bel während der PJ-Zeit vereinbart werden.



Mit Erhalt der Approbation unterbreiten wir Ih-
nen das Angebot, zum Start Ihrer Weiterbildung 
zur/zum Fachärztin/-arzt in unser Unternehmen 
einzusteigen. Mit Annahme des Stipendiums ver-
pflichten Sie sich, nach erfolgreichem Studien-
abschluss für mindestens zwei Jahre in unserem 
Klinikum als Assistenzärztin/-arzt tätig zu wer-
den. In diesem Fall entfällt für Sie die Rückzah-
lung des Stipendiums.

Wir unterstützen unsere Stipendiatinnen/Stipen-
diaten in ihrer Entwicklung zu fachlich kompe-
tenten Medizinerinnen/Medizinern und vermitteln 
gleichzeitig erste wichtige Eindrücke der kolle-
gialen Führungskultur und der multiprofessio-
nellen Zusammenarbeit in einem Klinikum der 
Schwerpunktversorgung.
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Kontakt

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Eicke 
Studienleiter 
Telefon +49(0)6781/66-1560 
Fax +49(0)6781/66-1562 
m.eicke@io.shg-kliniken.de

Carmen Koerdt 
Studierenden-Sekretariat 
Telefon +49(0)6781/66-4427 
Fax +49(0)6781/66-1930 
c.koerdt@io.shg-kliniken.de



Klinikum Idar-Oberstein GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Johannes Gutenberg- 
Universität Mainz  
Dr.-Ottmar-Kohler-Straße 2 
D-55743 Idar-Oberstein
Telefon +49(0)6781/66-0
www.io.shg-kliniken.de St
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