Onkologische Ambulanz
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Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

die moderne Medizin ermoglicht es uns, viele
bosartige Erkrankungen wirksam zu behandeln.

Ihre medikamentdse Behandlung wird individuell
festgelegt und erfolgt in regelmiBigen Abstinden
(in sogenannten Zyklen und Kursen), jeweils
abhingig von Ihrem Befinden und den verwende-
ten Substanzen.

Die ambulante Behandlung wird Ihnen durch
eine/n erfahrene/n Arztin/Arzt der entsprechen-
den Fachdisziplin (Innere Medizin, Gynikologie
oder Urologie, Neurologie oder Neurochirurgie)
ausfiihrlich erklart. Gegebenenfalls bieten wir
auch die Teilnahme an einer Studie an.

Den Erhalt der Lebensqualitdt wihrend der
gesamten Behandlung sehen wir als eines unserer
wichtigsten Ziele an. Wir begleiten Sie durch die
Behandlungszyklen und sind immer fiir Wiinsche
und Anregungen offen.

Ihr Team der onkologischen Ambulanz




Ihre Behandlung

Am Tag der Chemotherapie kommen
Sie bitte zwischen 7.30 und 8 Uhr in
die Onkologische Ambulanz.

Nach einer Blutuntersuchung wird entschieden,
ob die Therapie begonnen werden kann.

e Nachdem Ihr Port/Thre Vene anpunktiert wurde,
wird mittels einer Infusionspumpe die Infusion
verabreicht

¢ Die Infusionspumpe arbeitet exakt zeitgesteuert

® Vorbeugend erhalten Sie Medikamente gegen
Ubelkeit und Erbrechen

e Wihrend der Behandlung kénnen in seltenen
Féllen Nebenwirkungen auftreten - wenden Sie
sich bei jeglichen Fragen und Problemen an das
Personal der Onkologischen Ambulanz

¢ Nach erfolgter Behandlung wird die Portnadel
entfernt bzw. Sie erhalten bei laufender Thera-
pie eine mechanische Pumpe (Accu Fuser) mit
nach Hause




Zu lhrem Wohlbefinden

In der Onkologischen Ambulanz (Untere Etage,
Eingang 2. UG) finden Sie die Arztinnen und
Arzte, die onkologischen Fachpflegekrifte und
die Mitarbeiter/-innen an der Anmeldung als
Ansprechpartner/-in. Sie stehen Thnen bei Prob-
lemen, Angsten und Noéten jederzeit zur Seite.

Da Ihr Behandlungstag meist langer dauert,
mochten wir [hnen die Stunden vor Ort so ange-
nehm wie moéglich gestalten.

e Fernseher sind zur Unterhaltung vorhanden

e Personliche Kissen, Decken und Ahnliches sind
selbstverstindlich erlaubt

¢ Denken Sie auch an bequeme Kleidung

e Wir bieten Ihnen Getrinke und Zwischen-
mahlzeiten an, gerne diirfen Sie auch eigene
Speisen und Getrdnke mitbringen

¢ Bringen Sie alles mit, was Sie zu Ihrem Wohl-
befinden und zum Zeitvertreib benétigen

Gerne vermitteln wir IThnen Kontakte zu unserer
Psychoonkologischen Betreuung oder zum Sozi-
aldienst, zu Selbsthilfegruppen oder zu weiteren
Expertinnen und Experten der Palliativmedi-
zin, Schmerztherapie oder auch zu alternativen
Behandlungsverfahren.



Ansprechpartner Ambulanz

Anmeldung Ambulanz
Mareike Landgraf

Telefon +49(0)6781/66-1590
Fax +49(0)6781/66-1599
onkologie@io.shg-kliniken.de

Fachkrankenschwester fiir Onkologie
Claudia Reidenbach

Telefon +49(0)6781/66-4292

Fax +49(0)6781/66-1599
c.reidenbach@io.shg-kliniken.de

Chefarzte

Dr. med. Sebastian Gregor
Chefarzt Medizinische Klinik I
Leiter der Onkologischen Ambulanz

Izampella Papadopoulou
Chefirztin Klinik fiir Gynédkologie und
Geburtshilfe

Talal Ebash
Chefarzt Klinik fiir Urologie, Kinderurologie und

urologische Onkologie

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Eicke
Chefarzt Klinik fiir Neurologie und Stroke Unit

Priv.-Doz. Dr. med. Jochen Tiittenberg,
Chefarzt Klinik fiir Neurochirurgie



Ambulanz-Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag von 7.30 bis 16.15 Uhr
Freitag von 7.30 bis 15.30 Uhr

Wenn Sie auBerhalb der Ambulanzzeiten Hilfe
bendtigen, nehmen Sie bitte Kontakt mit der
Zentrale des Klinikums auf:

Telefon +49(0)6781/66-0

Im Notfall sind wir immer fiir Sie da!

/TN

SHG: Klinikum ldar-Oberstein

Klinikum Idar-Oberstein GmbH R I
Onkologische Ambulanz
Dr.-Ottmar-Kohler-StraBe 2
D-55743 Idar-Oberstein
Telefon +49(0)6781/66-1590
onkologie@io.shg-kliniken.de
www.io.shg-kliniken.de

Stand Februar 2023




