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Sehr geehrte Damen und Herren, 

Hightech hat Einzug in die chirurgische Behandlung 
gehalten, computergestützte Methoden und minimal-
invasive Verfahren sind aus dem chirurgischen Alltag 
nicht mehr wegzudenken. Die technischen Neuerungen 
kommen Menschen sowohl bei einem relativ einfachen 
Eingri� wie einer laparoskopischen Leistenbruchope-
ration, als auch in komplexen Situationen wie bei der 
Behandlung von Tumoren, zugute. Von zentraler Be-
deutung bleibt aber, bei allem technischen Fortschritt, 
die Kompetenz des Chirurgen / der Chirurgin, der den 
Behandlungsablauf inmitten eines multiprofessionellen 
Teams koordiniert und steuert.

In unserer Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Minimal-
invasive Chirurgie bündeln wir Können, Erfahrung und 
technisches Know-how. So scha�en wir beste Vorausset-
zungen, damit unsere Patientinnen und Patienten wieder 
so gesund wie möglich werden.

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Arbeit und 
möchten Ihnen mit diesem Flyer einen kleinen Einblick 
in unser Leistungsspektrum geben. Scheuen Sie sich bitte 
nicht uns anzusprechen, wenn Sie Fragen haben –  
wir sind für Sie da.

Im Namen des gesamten chirurgischen Teams

 
 
 
Dr. med. Christos Zigouris 
Chefarzt 
Klinik für Allgemein-,  
Viszeral- und Minimal-invasive Chirurgie
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Kontakt 
 
Sekretariat 
Wenn Sie Fragen haben oder einen Termin vereinbaren 
möchten, helfen Ihnen Yasmin Hill, Silke Neumann  
und Silvia Stieh gerne weiter. 
 
Telefon +49(0)6781/66-1520 
Fax +49(0)6781/66-1525 
allg.chirurgie@io.shg-kliniken.de

Für die Anmeldung zum stationären Aufenthalt  
bitten wir Ihren Arzt/Ihre Ärztin, direkt mit der  
Case Managerin Regine Schwinn Kontakt aufzunehmen. 
Telefon +49(0)6781/66-4507



Allgemeinchirurgie 

„Allgemeinchirurgie“ war früher der Oberbegri� für die 
gesamte Chirurgie. Durch die Scha�ung neuer Spezial-
gebiete ist die Allgemeinchirurgie heute eine wichtige 
Säule der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Minimal-
invasive Chirurgie.

Leistungsspektrum Allgemeinchirurgie

•  operative Behandlung von 
   gut- und bösartigen Veränderungen der  

Haut und Unterhaut
  Bauchwand- und Leistenbrüchen (Hernien)
   Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenerkrankun-

gen (Schilddrüsenoperationen sind durch die elek-
trophysiologische Überwachung des Stimmnervs 
während der Operation besonders sicher)

  akuten und chronischen Blinddarmentzündungen
•  operative Entfernung der Gallenblase
•  Proktologie (Erkrankungen des Enddarms)
•  Antirefluxoperationen



Viszeralchirurgie 

Die Viszeralchirurgie umfasst sämtliche Bauchoperationen, 
wobei der Minimal-invasiven Chirurgie eine besondere 
Bedeutung zukommt. Schwerpunkt der Klinik sind Tumor-
operationen des Magen-Darmtraktes, also die operative 
Behandlung der bösartigen Geschwulsterkrankungen von 
Speiseröhre und Magen, von Leber und Bauchspeicheldrü-
se sowie von Dick- und Enddarm. 

Je nach Erkrankung und Allgemeinzustand werden  
weitere Fachdisziplinen des Klinikums Idar-Oberstein  
in die Behandlung mit einbezogen.

Leistungsspektrum Viszeralchirurgie

•  operative Behandlung von:
   Speiseröhren- und Magenerkrankungen
   Dünn- und Dickdarmerkrankungen
   Leber- und Gallenwegserkrankungen
   Nebennierenkrankungen
•  operative und konservative Behandlung  

von Bauchspeicheldrüsenerkrankungen
•  Kinderchirurgie in Zusammenarbeit mit der Pädiatrie



Thoraxchirurgie 

Die Thoraxchirurgie befasst sich mit der operativen  
Behandlung von Erkrankungen der Lunge, der Rippen 
und des Rippenfells. Hierbei besteht eine enge Zusam-
menarbeit mit den Medizinischen Kliniken I und II sowie 
dem Lungenzentrum Mainz. Viele Eingri�e sind über 
wenige kleine Schnitte (Schlüssellochtechnik), die  
Video-assistierte Thorakoskopie (VATS), möglich.

Leistungsspektrum Thoraxchirurgie

•  gutartige Tumoren des Lungengewebes
•  Absiedelungen anderer Tumoren (Metastasen)
•  bösartige Tumoren der Brustwand
•  eitrige Entzündungen der Pleurahöhle (Pleuraempyem)
•  Luftansammlungen in der Pleurahöhle (Pneumothorax)
•  akute und chronische Blutungen
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