
Ausbildung in  
der Ergotherapie  

Standort  
Saarbrücken

Zugangsvoraussetzungen

• �Realschulabschluss oder gleichwertige Ausbildung
oder
• �Hauptschulabschluss mit abgeschlossener 2-jähriger 

Berufsausbildung
und
• �die gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufes

Ausbildungsvergütung

Die Auszubildenden erhalten eine Ausbildungsvergütung 
nach TVAöD.

Bewerbung

Alle bis zum 30. Juni eingegangenen Bewerbungen  
werden für das Auswahlverfahren berücksichtigt.

Die Formulare finden Sie im Internet unter 
www.bildung.shg-kliniken.de.

Anerkennung/Mitgliedschaft

• �WFOT-Anerkennung
• �Mitgliedschaft im VDES  

(Verband Deutscher Ergotherapieschulen)

Zertifizierte Bildungseinrichtung

Die SHG Bildung gGmbH bietet Ihnen in einem moder-
nen Umfeld die Grundlage für Ihre berufliche Zukunft im 
Wachstumsmarkt Gesundheit.

SHG Bildung gGmbH 
Konrad-Zuse-Straße 3a 
D-66115 Saarbrücken

Kontakt

SHG Bildung Saarbrücken Saar-Terrassen 
Sekretariat 
Telefon +49(0)681/87009-0 
bewerbung-bi@bildung.shg-kliniken.de

Weitere Informationen

Telefon +49(0)681/87009-0 
info@bildung.shg-kliniken.de 
www.bildung.shg-kliniken.de



Ergotherapie 

Ergotherapie ist einer der interessantesten Gesund-
heitsfachberufe. Bei der Behandlung von Kindern und 
Erwachsenen geht es um die Wiederherstellung von 
Handlungskompetenzen, die durch Krankheit oder  
Behinderung eingeschränkt sind. Dazu plant der Ergo-
therapeut selbstständig die Therapie und wählt dabei 
passende Therapiemethoden und -mittel aus. 

lm Zuge der demographischen Entwicklung steigt der 
Bedarf an qualifizierten Therapeuten ständig,  
so dass die beruflichen Aussichten sehr gut sind.

Arbeitsfelder

• �Krankenhäuser und Rehakliniken
• �Praxen und andere ambulante Einrichtungen
• �Heime und Werkstätten für behinderte Menschen
• �Kindergärten und Förderschulen
• �Strafanstalten, Forensik usw. 

Fachbereiche

• �Orthopädie/Rheumatologie
• �Psychiatrie
• �Psychosomatik
• �Gerontopsychiatrie
• �Pädiatrie
• �Chirurgie/Traumatologie
• �Geriatrie
• �Neurologie

Inhalte der Ausbildung

• �Grundlagen der Ergotherapie
• �Ergotherapeutische Behandlungsverfahren
• �Wissenschaftliches Arbeiten
• �Handwerkliche und gestalterische Techniken
• �Spiele, Hilfsmittel und technische Medien
• �Anatomie, Biologie, Physiologie
• �Allgemeine Krankheitslehre
• �Spezielle Krankheitslehre
• �Grundlagen der Arbeitsmedizin
• �Psychologie
• �Pädagogik und Behindertenpädagogik
• �Medizinsoziologie, Gerontologie
• �Berufskunde, Gesetzes- und Staatsbürgerkunde

Ablauf der Ausbildung

Die Ausbildung umfasst laut Gesetz insgesamt 4.400  
Stunden. Davon werden ca. 2.700 Stunden als  
theoretischer und praktischer Unterricht an der  
SHG Bildung vermittelt. Die praktische Ausbildung  
am Patienten umfasst 1.700 Stunden.

Beginn und Dauer der Ausbildung

Ausbildungsbeginn:	 1. Oktober eines jeden Jahres

Gesamtdauer:	 3 Jahre

Abschluss:	 Examen mit staatlicher Anerkennung 
	 zum/r Ergotherapeuten/in

Theoretische und 
fachpraktische 
Unterrichte

Begleitende Praxis-
phasen in Kliniken, 
Rehabilitations- 
einrichtungen  
und Praxen

Projekte zur  
Entwicklung  
therapeutischer 
Kompetenzen

Examen mit  
staatlicher 
Anerkennung


