
Fördern und Spenden



Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir sind ein Krankenhaus der Akutversorgung. 
In den Fachbereichen Geriatrie, Neurologie sowie 
Kinder-, Jugendlichen- und Erwachsenenpsychia- 
trie behandeln wir Menschen mit akuten und 
chronischen, körperlichen und seelischen  
Problemen. Für diese halten wir hochspeziali-
sierte Angebote vor. An 365 Tagen im Jahr  
arbeiten multiprofessionelle Teams rund um  
die Uhr und geben täglich ihr Bestes.  
Dabei haben sie stets das Wohl der ihnen anver-
trauten Menschen im Blick. Die Maxime „Gebor-
genheit durch Kompetenz und Freundlichkeit“ 
findet allzeit Niederschlag in all unserem Tun.

Wir stehen unseren Patientinnen und Patienten 
mit all unserer Erfahrung, unserem Wissen,  
unserem Verständnis für die Individualität eines 
jeden Einzelnen sowie mit großem, persönlichen 
Engagement zur Verfügung.

Die gesetzlichen und privaten Krankenkassen 
vergüten die Behandlung unserer Patientinnen 
und Patienten nach dem hierfür üblichen  
Abrechnungsmodus. Dies berücksichtigt aber 
keine Projekte und Vorhaben, die wir darüber 
hinaus zum Wohle der uns anvertrauten  
Menschen vorhalten möchten.

Jede Spende, sei sie auch noch so klein, bringt 
uns diesem Ziel näher.

Dr. phil. Martin Huppert, Verwaltungsdirektor 
Thomas Becker, Pflegedirektor  
Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Seidl, Ärztlicher Direktor



Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik

Viele Menschen erkranken im Laufe ihres Lebens 
an psychischen Störungen, die so schwer ausge-
prägt sein können, dass eine professionelle Be-
handlung erforderlich ist. Betroffene leiden 
sehr oft unter Veränderungen und Störungen des 
Denkens, Erlebens, Fühlens und/oder Verhaltens. 
So behandeln wir Krankheiten und Störungen 
aus dem gesamten Spektrum der Psychiatrie, 
unter anderem Schizophrenie, schizoaffektive 
Störungen, Depressionen, bipolare Störungen, 
Suchterkrankungen, Anpassungs-, Angst- und 
Zwangsstörungen oder Borderline. Eine sorgfäl-
tige Diagnostik unter Berücksichtigung der  
jeweiligen Lebenssituation ist die Basis für  
erfolgreiche Behandlungskonzepte. Das hoch 
differenzierte Angebot der Klinik umfasst  
intensive stationäre und tagesklinische Angebote, 
aber auch ambulante und aufsuchende 
Behandlungsformen.

Priv.-Doz. Dr. med. Ulrich Seidl, Chefarzt 
Telefon +49(0)681/889-2204 
sekr.psychiatrie@sb.shg-kliniken.de



Klinik für Gerontopsychiatrie

Psychische Erkrankungen mit einhergehender 
körperlicher Symptomatik im höheren Lebensalter 
erfordern eine spezielle Abklärung. Um den  
besonderen Bedingungen älterer Menschen  
gerecht zu werden, bedient man sich deshalb  
besonderer präventiver, diagnostischer, therapeu-
tischer und rehabilitativer Strategien.  
Eine frühzeitige, umfassende Diagnose soll das 
Ausschöpfen möglicher Behandlungs- und  
Therapieoptionen sicherstellen. So können mit 
Hilfe geeigneter Maßnahmen verbliebene Fähig-
keiten trainiert und unterstützt werden. Dies gilt 
insbesondere für demenzielle Erkrankungen.  
Liegt der Fokus hier zwar vor allem auf dem  
Verlangsamen der Krankheit, hat aber dennoch 
die Erhaltung und Nutzung noch vorhandener 
Ressourcen einen besonderen Stellenwert.

Dr. med. Rosa Adelinde Fehrenbach, Chefärztin 
Telefon +49(0)681/889-2532 
sekr.geronto@sb.shg-klinken.de

Zentrum für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Psychische Erkrankungen treffen immer häufi-
ger auch Kinder und Jugendliche. Sie werden im 
Laufe ihrer Entwicklung manchmal von einer 
Vielzahl von Erfahrungen überrollt, die sie über-
fordern und krank werden lassen. Das bedeutet 
meist großes Leid für alle Betroffenen, da dies 
fast immer direkte Konsequenzen für soziale  
Beziehungen, Schulerfolg und die allgemeine  



Lebenszufriedenheit hat. In unserer Einrichtung 
haben wir die Erkennung, Behandlung und Präven-
tion von psychischen, psychosomatischen, entwick- 
lungsbedingten, neurologischen Erkrankungen und 
Störungen sowie psychischen und sozialen Verhal- 
tensauffälligkeiten im Fokus. Mit hochspezialisier-
ten Angeboten und multiprofessionellen Teams 
bieten wir Kindern und Jugendlichen adäquate Hilfe.  
Dabei legen wir besonderen Wert auf die Einbezie-
hung von Geschwistern, Eltern und enger Bezugs-
personen. Es ist unser größtes Anliegen, den zu uns 
kommenden jungen Menschen zu helfen, wieder  
gesund zu werden und ihnen die Möglichkeit auf 
ein beschwerde- und sorgenfreies Leben zu geben. 

Prof. Dr. med. Eva Möhler, Chefärztin 
Telefon +49(0)681/889-2700 
sekr.kjp@sb.shg-kliniken.de 

Klinik für Neurologie

In unserer Klinik für Neurologie versorgen wir 
Menschen mit schwersten Schädigungen und  
Verletzungen des Gehirns, beispielsweise aufgrund  
eines Schlaganfalls oder Unfalls. Sie werden uns 
nach Abwendung der unmittelbaren Lebensbedro-
hung und Stabilisierung der vegetativen Funktionen 
aus (über-)regionalen Akuthäusern zuverlegt. 
Diese Patientinnen/Patienten sind meist völlig auf 
Pflege und medizinische Hilfe angewiesen.  
Unsere Hauptaufgabe ist es, diese Menschen wie-
der in das bewusste Leben zurückzuführen.  
Mit modernster Technik und einem multiprofes-
sionellen Team werden individuelle Therapieziele 
festgelegt, die das Bestmögliche für die Patientinnen 



und Patienten ermöglichen sollen. Die Behand-
lung von an Parkinson erkrankten Menschen 
bildet einen weiteren Schwerpunkt unserer  
Klinik für Neurologie. Ein umfassendes Thera-
pieprogramm beinhaltet neben der medikamen- 
tösen Therapie auch Ergo- und Physiotherapie, 
Logopädie und Neuropsychologie sowie hoch-
spezialisierte Verfahren wie Pumpentherapie  
und Tiefe Hirnstimulation.

Prof. Dr. med. Marcus Unger, Chefarzt 
Telefon +49(0)681/889-2410 
sekr.neurologie@sb.shg-kliniken.de

Klinik für Geriatrie

Nicht selten sehen sich Menschen in fortgeschrit- 
tenem Lebensalter mit einer zunehmenden Multi- 
morbidität konfrontiert. Die Kunst des geriatri-
schen Handelns besteht in der Gesamtschau der/
des Betroffenen und dem Erkennen und Lindern 
ihrer/seiner Erkrankungen und seelischen Nöte. 
Der ganzheitliche Ansatz in unserer Klinik berück- 
sichtigt den Menschen somit unter seinen ganz 
eigenen körperlichen, geistigen, funktionalen und 
sozialen Aspekten. Dabei finden selbstverständlich 
seine individuelle Belastbarkeit und Morbidität 
eine ganz besondere Berücksichtigung. Ziel ist es, 
eine weitgehende Selbstständigkeit zu erhalten 
und, soweit sinnvoll, eine Lebensführung zu  
Hause zu ermöglichen.

Prof. Dr. med. Marcus Unger 
Telefon +49(0)681/889-2201 
sekr.geriatrie@sb.shg-kliniken.de



Mit einer Spende haben Sie die Möglich-
keit, Vorhaben und Projekte zu 
unterstützen 
Spendenkonto: SHG-Kliniken Sonnenberg 
IBAN: DE88 5905 0101 0000 0122 11 
BIC: SAKSDE55XXX



SHG-Kliniken Sonnenberg
Sonnenbergstraße 10
D-66119 Saarbrücken
Telefon +49(0)681/889-0
Fax +49(0)681/889-2019
www.sb.shg-kliniken.de

Kontakt

Haben Sie weitere Fragen und Anregungen? 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Sabine Dieter, Referentin für Öffentlichkeits-
arbeit/Fundraising 
Telefon +49(0)681/889-1434 
s.dieter@sb.shg-kliniken.de 

Karin Bizer, Stellv. Verwaltungsdirektorin 
Telefon +49(0)681/889-2305 
k.bizer@sb.shg-kliniken.de
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